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DR. ANSELM GÖRRES 
GRÜNDER, GESELLSCHAFTER UND GESCHÄFTSFÜHRER 
ZMM ZEITMANAGER MÜNCHEN GMBH 
2. 9. 1952 Geburt in Heidelberg 
1959 – 1971  Schulen in Frankfurt/Main, St. Blasien, Des Moines 

(Iowa, USA), München (Abitur humanistisch) 
1971 – 1972  Wehrdienst als Pionier (16 Monate) 
1972 – 1978  Studium Volkswirtschaft (Nebenfach Jura)  

in Heidelberg und Genf 
1978 – 1984  Assistent und Doktorand in Heidelberg, Stuttgart-Hohenheim und München 
1982 Forschungsprojekt über Welthandel beim Internationalen Währungsfonds,  

Washington, D.C., USA 
1984 – 1991  Unternehmensberater bei McKinsey & Co., Büro München. Unter den Klienten 

Allianz, Bundesbahn, Grundig, Krupp, Mercedes-Benz, Siemens 
1991 – 1994  Interim Manager und MBI-Investor bei Elpro-Gruppe, Berlin (Ost) 

• Gesellschafter und kaufmännischer Geschäftsführer der TGA Berlin GmbH 
(mit damals 500 Mitarbeitern/ 40 Mio. € Leistung größte Heizung-/ Klima-/ 
Sanitärfirma in Ostdeutschland)  

• Aktionär der Elpro AG (rund 2000 Mitarbeiter/ 200 Mio. € Leistung); Mitar-
beit bei Umstrukturierung der gesamten Gruppe 

Seit 1994  Vom Interim Manager zum “Interim-Provider“ als Partner bei  
Mülder&Partner Interim Management GmbH, München 

Seit 1996 Gründer und Geschäftsführender Gesellschafter der ZMM Zeitmanager Mün-
chen GmbH (www.zmm.de). ZMM zählt zu Deutschlands führenden Anbietern 
bei der Vermittlung und Betreuung von Experten für: 
• Management auf Zeit (Rent a Manager) 
• Maßgeschneiderte Experten und Berater (Rent a Consultant) 
• Schnellsuche aus dem Pool für Festeinstellung (QuickHire®) 
• Suche und Vermittlung von MBI-Managern (MBI-Manager)  
Mit OdysseusBüro® bietet ZMM überdies eine vertriebs- und projektbezogene 
Bürodatenbank an, mit PAKT ein erfolgsorientiertes Projekttraining, das sich 
auch an die Auftraggeber von Projekten richtet. 

Seit  2000 Vorsitzender Förderverein Ökologische Steuerreform (www.foes-ev.de), Einsatz 
für marktwirtschaftliche Umweltinstrumente in Deutschland und weltweit 

Seit 2004 Mitgründer/ Vorsitzender Arbeitskreis Interim Management Provider 
(www.aimp.de)  

Seit 1984 Zahlreiche Bücher und Veröffentlichungen zu volkswirtschaftlichen, betriebs-
wirtschaftlichen, branchenbezogenen oder umweltpolitischen Themen 

 
 


